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Miedzynarodowy dzien pizzy

Zajecia swietlicowe : Miedzynarodowy dzien pizzy
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Dzisiaj obchodziliSmy kolejne wesole i smaczne swieto - Miedzynarodowy Dzien Pizzy ! W
2023 roku Miedzynarodowy Dzien Pizzy przypada na 9 lutego.

W kalendarzu swiat nietypowych znajdziemy kilka propozycji zwiazanych z jedzeniem. Jest w nim
rowniez pizza, czemu nikt nie powinien sie dziwi¢. To jedno z najpopularniejszych i
najsmaczniejszych dan na swiecie. Nasi uczniowie mieli okazje poznali tajniki powstania tego dania
poprzez ogladania filmu tematycznego, pogadanki oraz wykonania plakatu . Ale najbardziej
oczekiwanym punktem tych zaje¢ bylo oczywiscie sprobowanie pysznej pizzy!

Historia pizzy lub raczej potraw podobnych do niej siega czaséw starozytnych, a okragte placki byly
jedzone juz przez antycznych Rzymian czy starozytnych Grekow, ktorzy wymyslili okragte duze
chleby pokryte warzywami, przyprawami i oliwa z oliwek. Woéwczas raczej uzywano okreslenia
"pissa" lub "pita", ale koncepcja dania jest bardzo zblizona.

Pierwsze udokumentowane uzycie stowa "pizza" datowane jest na 997 r. - jest to dokument wynajmu
domu w Gaeta, na pdéinoc od Neapolu. Najemca obiecatl zaptaci¢ wlascicielowi za mieso wieprzowe i
pizze, ale nawet wtedy "pizza" byly kawatki chleba. Historycy odnalezli takze przepis na pizze szefa
kuchni papieza z okoto 1570 r., ale bylo to ciasto zrobione z migdatéw i cukru.

Obecnie przyjmuje sie, ze pizza znana wspolczesnie powstata we Wioszech, kiedy pojawily sie w tym
kraju pomidory, odkryte w Ameryce. Na Potwyspie Apeninskim powstaly tez pierwsze pizzerie w
XVIII wieku, najstarsza jest Antica Pizzeria otwarta w Neapolu w 1738 roku. Poczatkowo pizza byta
uznawana jako jedzenie biednych, ale jak juz wtedy zdobywata serca i zotadki nawet krolow.

Dziekujemy za wspolprace dla nauczycieli - wychowawcow : J. Jedrychowski i grupie IIT , S.Kudlinski
, M.Konieczna oraz S. Mitlowska. Organizator : Magdalena Kowal
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