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Informator dla rodziców - Powszechny program szczepień przeciw ludzkiemu
wirusowi brodawczaka (HPV) – szczepienia w szkołach

Szczepienia

Jak wygląda szczepienie dzieci i młodzieży w szkole Dzieci w wieku po ukończeniu 9 r.ż. do
ukończenia 14 r.ż. otrzymują podczas szczepienia szczepionkę Gardasil9 lub Cervarix. Ich
szczepienie składa się z 2 dawek szczepionki – dwóch podawanych w odstępie 6-12 miesięcy
od  przyjęcia  drugiej  dawki.  Dzieci  nie  dostają  kolejnej  dawki  przypominającej.  Na
szczepienie nie jest wystawiane skierowanie.

 

Realizacja szczepienia w szkole nie wymaga wcześniejszego kontaktu z przychodnią podstawowej
opieki zdrowotnej (POZ), wystarczy złożyć podpisany formularz deklaracji i zgody na szczepienie do
dyrektora szkoły  w wyznaczonym terminie.  Po szczepieniu w aplikacji  mojeIKP lub IKP będzie
dostępne poświadczenie o wykonanym szczepieniu dostępne w „Moje konto” po przełączeniu się na
konto dziecka. W dniu szczepienia będzie potrzebny dokument tożsamości dziecka ze zdjęciem:
dowód osobisty, paszport, legitymacja szkolna.

 

Szczepienie nie  wymaga specjalnych przygotowań,  ale  jest  kilka rzeczy,  o  które warto
zadbać przed szczepieniem:

postaraj się, aby Twoje dziecko się wyspało,1.
zachęć dziecko do aktywności fizycznej (podobnie jak sen to dobrze wpływa na odporność),2.

dopilnuj, aby dziecko nie było na czczo i zjadło pełnowartościowy posiłek,3.
nie  odstawiaj  samodzielnie  przed  szczepieniem  leków,  które  regularnie  przyjmuje  Twoje4.
dziecko – skonsultuj to z lekarzem,

szczepionka to zastrzyk w ramię, więc jeśli Twoje dziecko boi się zastrzyków, omów z nim tę5.
sytuację.
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W przypadku dzieci  mających  choroby  związane  z  zaburzeniami  odporności  lub  które  podczas
leczenia lub po szczepieniu wymagały pogłębionej diagnostyki lekarskiej rekomendujemy wykonanie
szczepienia w POZ, pod którego aktualnie opieką jest dziecko. Każdy POZ ma względem zapisanych
pacjentów  obowiązek  przeprowadzić  szczepienie  w  ramach  programu.  Zawsze  u  osoby
niepełnoletniej kwalifikacji do szczepienia dokonuje lekarz. Osoby przeprowadzające kwalifikację i
osoby szczepiące zostały odpowiednio przeszkolone. Zgłoś to i omów z personelem szczepiącym,
jeżeli  twoje dziecko miało ciężką reakcję alergiczną lub zaburzenia oddychania po jakimkolwiek
szczepieniu, lub zemdlało po zastrzyku.

 

Co warto wiedzieć o szczepieniu:

Szczepionka jest  podawana domięśniowo, najlepiej  w mięsień naramienny.  Dziecko nie zostanie
zaszczepione, jeśli ma ciężką chorobę przebiegającą z gorączką lub ostrą infekcją. Występowanie
łagodnej infekcji lub niewielkiej gorączki nie powinno prowadzić do przesunięcia szczepienia. Po
podaniu szczepionki dziecko zostanie pod obserwacją przez co najmniej 15 minut.

 

Szczepionka:

Ma postać zawiesiny do wstrzykiwań w gotowych do użycia ampułko-strzykawkach o pojemności 0,5
ml (ulotka dla pacjenta).

Nie obawiaj się niepożądanych odczynów poszczepiennych u Twojego dziecka. Występują one rzadko
i  najczęściej  mają  łagodny  przebieg.  Objawy  takie  jak  zaczerwienienie  w  miejscu  wkłucia  lub
niewielka gorączka zazwyczaj ustępują w ciągu 1-3 dni. Możesz podać dziecku paracetamol, jeśli się
nieco gorzej poczuje, ale pamiętaj,  by nie przekraczać dozwolonej dawki dziennej tego leku. W
przypadku większego dyskomfortu lub pogorszenia stanu zdrowia dziecka, skontaktuj się z lekarzem.

Sławomir Kudliński
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