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»Pomysl zanim sprobujesz” - tydzien profilaktyki

W ramach projektu ,Pomysl zanim sprobujesz” przeprowadzono zajecia z zakresu
profilaktyki uzaleznien chemicznych oraz behawioralnych z uczniami szkoly podstawowej
oraz w klasach szkoly branzowej.
Uczniowie poznali czynniki ryzyka, skutki uzaleznien, czynniki chronigce przed uzaleznieniami oraz
uczyli sie zasad asertywnego zachowania. Udostepniono materiaty edukacyjne: tablice informacyjne,
wyeksponowano plakaty, rozdano ulotki. Uczniowie przygotowali rymowanki oraz plakaty pt. “Odle¢
z nami, nie z uzywkami”.
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