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»I1 TY mozesz zostac ratownikiem!”...

Pierwszego grudnia w naszej szkole odbyly sie kolejne warsztaty w ramach Programu
»Ratujemy. Uczymy ratowac¢” - ,I TY mozesz zosta¢ ratownikiem” , przy wspolpracy z
Fundacja WOSP oraz PZU.

Gléwnym celem spotkania byto utrwalenie podstawowych wiadomosci z zakresu udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej, ale przede wszystkim ¢wiczenia schematu udzielania tej pomocy, czyli np.
umiejetnos¢ utozenia w pozycji bocznej ustalonej, czy wykonanie resuscytacji kragzeniowo -
oddechowej. Uczniowie zapoznali sie takze z wyposazeniem apteczki podrecznej, czy dziataniem
LifeVac.

Warsztaty spotkaly sie z zainteresowaniem dzieci i mtodziezy. Zainscenizowane sytuacje pozwolity
kazdemu chetnemu ,przecwiczy¢” omdéwione schematy na profesjonalnym sprzecie: fantomy,
szkoleniowe AED, LifeVac.

Umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy to umiejetnos¢ niezbedna we wspoélczesnym swiecie.
Nigdy nie wiadomo, czy wedrujac szlakiem, czy idac chodnikiem, ktos$ bedzie jej potrzebowat, wtedy
Jhie stdjmy - reagujmy!”.

Organizatorzy: A.Zagorski - koordynator, A.Zagérska, M.Bednarczyk, A. Fiatkowska - Misa -
Fiatkowska
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