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Profilaktyka na temat czerniaka

W naszej szkole została przeprowadzona profilaktyka ma temat czerniaka, czyli jednego z
najgroźniejszych  nowotworów  skóry.  Celem  zajęć  było  zwiększenie  wiedzy  na  temat
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przyczyn powstawania choroby, objawów, sposobów profilaktyki oraz znaczenia wczesnego
wykrywania zmian skórnych.

• Podczas zajęć uczniowie:
• obejrzeli krótki film
• obejrzeli wyświetloną prezentację
• poznali zasadę ABCDE czerniaka, która pomaga rozpoznać niepokojące zmiany skórne
• wykonali plakaty

Zajęcia były pouczające. Dzięki nim uczniowie dowiedzieli się jak rozpoznawać niepokojące objawy
oraz jak dbać o zdrowie skóry na co dzień.
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