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RÓŻOWY PAŹDZIERNIK – UCZYMY SIĘ, JAK DBAĆ O ZDROWIE

W ramach obchodów RÓŻOWEGO PAŹDZIERNIKA - MIESIĄCA ŚWIADOMOŚCI RAKA
PIERSI, wychowanki z grupy I połączyły rozwijanie praktycznych umiejętności z edukacją
prozdrowotną.

Podczas zajęć rozwijających zainteresowania dziewczęta rozpoczęły szycie różowych poduszek w
kształcie serca, symbolizujących wsparcie i solidarność z kobietami chorującymi na raka piersi.
Praca nad ich wykonaniem będzie kontynuowana podczas kolejnych spotkań.

Działaniom praktycznym towarzyszy edukacja prozdrowotna. Wychowanki przygotowały tematyczną
gazetkę i rozdały koleżankom ulotki dotyczące profilaktyki raka piersi, przypominając o znaczeniu
dbania o zdrowie i konsultowania niepokojących zmian z lekarzem.

RÓŻOWY PAŹDZIERNIK to ważne przypomnienie, że wiedza, profilaktyka i wzajemne wsparcie mają
znaczenie.
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