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ROZOWY PAZDZIERNIK - UCZYMY SIE, JAK DBAC O ZDROWIE

PA/DZIERNIK
MIEST:. CEM
PROFILAKTYKI

» RAKA PIERST

W ramach obchodéw ROZOWEGO PAZDZIERNIKA - MIESIACA SWIADOMOSCI RAKA
PIERSI, wychowanki z grupy I polaczyly rozwijanie praktycznych umiejetnosci z edukacja
prozdrowotna.

Podczas zaje¢ rozwijajacych zainteresowania dziewczeta rozpoczely szycie rézowych poduszek w
ksztalcie serca, symbolizujacych wsparcie i solidarnos¢ z kobietami chorujacymi na raka piersi.
Praca nad ich wykonaniem bedzie kontynuowana podczas kolejnych spotkan.

Dziataniom praktycznym towarzyszy edukacja prozdrowotna. Wychowanki przygotowaty tematyczna
gazetke i rozdaly kolezankom ulotki dotyczace profilaktyki raka piersi, przypominajac o znaczeniu
dbania o zdrowie i konsultowania niepokojacych zmian z lekarzem.

ROZOWY PAZDZIERNIK to wazne przypomnienie, ze wiedza, profilaktyka i wzajemne wsparcie maja
znaczenie.
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